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はじめに

本書は、英語の「聞く」「読む」の２技能を測定するテスト、TOEIC® 
LISTENING AND READING TEST を受験する学生のための初級・中級
者用のテキストです。

このテキストは全12ユニット各8ページの構成になっています。各ユ
ニットの前半は練習問題の Vocabulary Upgrade と Listening Upgrade で
ウォームアップ、そして後半は演習問題の TOEIC® EXERCISE：Part 1
〜7で本試験に出題される7種類全ての形式を学習します。また、基本英
文法の解説として Grammar Upgrade と受験のためのワンポイントアドバ
イスとして Tips for Reading Section, Tips for Listening Section がありま
す。巻末には３つの Extra Test があります。

各ユニットは TOEIC® LISTENING AND READING TEST頻出の「交
通、食べ物、ビジネス、情報、案内、医療、文化、買い物、運動」などの
テーマ別になっています。単なる受験対策本にならないよう「日本人夫妻
がニューヨークを訪問する」というストーリーをテキスト全体に組み込ん
でいます。ストーリーを追いながら英語の学習ができます。

なお、TOEIC® LISTENING AND READING TEST は2016年に出題形
式が一部変更になりました。テキストの演習問題と Extra Test は、新形
式問題に対応した内容になっています。

次に各セクションの内容を紹介します。
Vocabulary Upgrade
　各ユニットのリスニング、リーディング問題に出てくる単語・熟語・構
文の練習です。テキストのリスニング、リーディング問題の予習になりま
す。
Listening Upgrade
　リスニング問題をコンパクトにまとめたミニ練習です。ポイントとなる表
現だけを集中し学習します。リスニング問題のピンポイント学習です。
Storyline
　テキスト全体を通してのストーリー「博と恵美子のニューヨーク訪問」
のエピソードを紹介します。各セクションの内容が把握できます。
TOEIC EXERCISE：Part 1〜4（リスニング・セクション）
　Part 1「写真描写問題」と Part 2「応答問題」は各ユニットで扱うテー
マに関連した聞き取り問題です。Part 3「会話問題」と Part 4「説明文問



題」は各ユニットで扱うテーマとそれに関連した「博と恵美子のニュー
ヨーク訪問」のストーリーになっています。
Grammar Upgrade
　基本英文法の解説です。文法知識の整理に活用してください。
TOEIC EXERCISE：Part 5〜7（リーディング・セクション）
　Part 5「単文穴埋め問題」は Grammar Upgrade で扱った文法内容と各
ユニットのテーマに基づく問題です。Part 6「長文穴埋め問題」は全て新
形式問題に対応しています。Part 7「読解問題」は１つまたは複数の文書
を読み解く問題です。共に各ユニットのテーマに基づいた内容とテキスト
全体のストーリーに関連した内容になっています。
Tips for Reading Section / Tips for Listening Section
　各ユニットにリスニング・セクションとリーディング・セクションにつ
いての「傾向と対策」をコラム形式で掲載しました。文法解説の補足説明
にもなっています。

最後になりましたが、改訂新版の作成にあたっては㈱成美堂の菅野英
一、佐藤公雄両氏に多大な労を執っていただきました。ここに感謝の意を
表します。

 2017年
 北山　長貴



新TOEIC について

TOEIC® LISTENING AND READING TEST の出題形式を紹介しま
す。問題は英文のみで構成されているマークシート方式です。テストはリ
スニングとリーディングテストの2時間で200問です。リスニングのナ
レーターは米国・英国・カナダ・オーストラリアの発音です。

─リスニング・セクション─
45分間で会話やナレーションを聞いて100問の設問に解答

Part 1（写真描写問題　6問）
1枚の写真について4つの短い説明文が1度だけ放送されます。説明文は

印刷されていません。4つのうち、写真を最も的確に描写しているものを
選び解答用紙にマークします。
Part 2（応答問題　25問）

1つの質問または発言とそれに対する3つの応答がそれぞれ1度だけ放
送されます。印刷はされていません。質問に対して最もふさわしい応答を
選び解答用紙にマークします。
Part 3（会話問題　39問）

2人または3人による会話が1度だけ放送されます。印刷はされていま
せん。会話を聞き問題用紙に印刷された設問（設問は放送される）と解答
を読み、4つの答えの中から適切なものを選び解答用紙にマークします。
設問には話し手の表現の意図を問うものや、図表を見て答えるものもあり
ます。会話には発言が短くやり取りの多いものもあります。各会話には設
問が3問ずつあります。
Part 4（説明文問題　30問）

アナウンスやナレーションのようなミニトークが1度だけ放送されま
す。印刷はされていません。各トークを聞いて問題用紙に印刷された設問

（設問は放送される）と解答を読み、4つの答えの中から適切なものを選
び解答用紙にマークします。設問には説明文中の表現の意図を問うもの
や、図表を見て答えるものもあります。各トークには質問が3問ずつあり
ます。



─リーディング・セクション─
75分間で印刷された問題を読んで100問の設問に解答

Part 5（短文穴埋め問題　30問）
不完全な文章を完成させるために、4つの答えの中から適切なものを選

び解答用紙にマークします。
Part 6（長文穴埋め問題　16問）

不完全な文章を完成させるために、4つの答え（単語や句または一文）
の中から適切なものを選び解答用紙にマークします。各長文には設問が4
問ずつあります。
Part 7（1つの文書：29問、複数の文書：25問）

いろいろな文書が印刷されています。設問を読み、4つの答えの中から
適切なものを選び解答用紙にマークします。文書にはインスタントメッ
セージなどでの複数名のやり取りに関するものや、3つの関連する文書の
情報を読み取る問題があります。そして設問には、文書内の表現の意図を
問うものや、文書内に新たな一文を挿入するのに適切な箇所を選ぶ設問も
あります。各文書には設問が数問ずつあります。
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1

Transportation and Information

1

1 単語の意味を下の語群から選び記号で答えなさい。

2 日本語を参考に下の語群から適切な単語を選び書き入れなさい。

3 日本語訳を参考に（　　）内の単語を並べ替えて英文を完成させなさい。

VOCABULARY UPGRADE

1) accommodation ( ) 2) attractions ( ) 3) celebrate ( )

4) customs ( ) 5) departure  ( )  6) fresh ( )

7) immigration ( ) 8) itinerary  ( ) 9) security ( )

10) sightseeing ( ) 11) suspicious ( ) 12) unattended ( )

1) It ( had, like, sounds, you ) a good flight on your trip. 
（旅行中、良い空の旅をしたみたいですね） 

2) I ( a hotel, room, shared, with ) my cousin for a week.  
（私は1週間、ホテルの部屋をいとこと一緒に使った） 

3) The weather ( good, not, throughout, was ) the week. 
（天気は1週間ずっと良くなかった） 

1) いつも： at all (                  )

3) 手荷物受取所： (                     ) claim 

5) 警備員： security (                 )

2) バス停： bus (                  ) 

4) 散歩する： (                 ) a walk

6) タクシーに乗る： (                 ) a taxi

a. ～を祝う　　b. 税関　　c. 旅日程　　　 d. 出発　　    e. 警備　　f. 呼び物
g. 新しい　　    h. 宿泊　　 i. 出入国管理　　j. 不審な　　k. 観光　　 l. 無人の

baggage　　 times　　 staff　　 take 　　stop
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1 音声を聞き、（　 ）内の適切な語を○で囲みなさい。
①02

2 音声を聞き、（　 ）内の適切な語を○で囲みなさい。
①03

3 音声を聞き、（　 ）内の適切な語を○で囲みなさい。
①04

LISTENING UPGRADE

1) ( immigration / customs ) office 

2) ( bus / computer ) terminal 

3) ( police / security ) officer 

4) ( emergency / security ) announcement

1) Everyone is ( reading / leaving ).

2) The man is ( packing / parking ).

3) They are all ( fishing / fixing ).

4) They are all ( sitting / singing ).

1) ( What / Who ) is coming? 

2) ( What / When ) did the announcement say?

3) ( When / Where ) can I get my bag? 

4) ( When / How ) do you go to Australia?

Tips for Listening Section (1)： 写真問題は「動作」「状態」が出題されます！

英文の内容は「動作」と「状態」の表現の２つです。「誰が」「どこで」「何を」してい
るのかをしっかり聞き取りましょう。写真は、風景、屋内か屋外の公共施設、店舗、
乗り物、スポーツ、音楽シーンなどです。

4 音声を聞き、１～６の各文でその内容が写真と一致していればを、一致して
いなければ×を記入しなさい。

①05

1) (     ) 
2) (     )
3) (     ) 
4) (     ) 
5) (     ) 
6) (     ) 
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Unit 1

音声を聞き、写真を説明する最も適切な文を選びなさい。
①06, 07

各質問の答えとして最も適切なものを選びなさい。
①08~11

3. Mark your answer on your answer sheet. A B C

4. Mark your answer on your answer sheet. A B C

5. Mark your answer on your answer sheet. A B C

6. Mark your answer on your answer sheet. A B C

1. 2.

Storyline：初めてのN.Y. !

高橋博と恵美子の夫妻は無事にニューヨークに到着。さっそくホテルで観光名所を
調べます。
夕食は豪華な店を予約しようとしています。その理由は…。

TOEIC EXERCISE: Part 1

TOEIC EXERCISE: Part 2

A B C D A B C D
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会話を聞き、各質問の解答として最も適切なものを選びなさい。
会話  ①12， 設問  ①13

アナウンスを聞き、各質問の解答として最も適切なものを選びなさい。
トーク  ①14，設問  ①15

7. Where are Hiroshi and Emiko? 
(A) They are in the immigration office. 
(B) They are waiting for their baggage. 
(C) They are waiting in line for a taxi. 
(D) They are in the arrivals area. 

                      A B C D  

8. How is Emiko feeling? 
(A) Happy 
(B) Tired 
(C) Annoyed 
(D) Confused 

                      A B C D  

10. What is the purpose of this announcement? 
(A) To announce a new service 
(B) To keep the airport safe 
(C) To tell people where to put bags 
(D) To make people carry less baggage 

                      A B C D  

11. How should people deal  
with an unattended bag? 
(A) Destroy it 
(B) Run away 
(C) Tell the police 
(D) Inform airport staff                       

   A B C D  

TOEIC EXERCISE: Part 3

TOEIC EXERCISE: Part 4

9. Why do they decide to take a taxi? 
(A) It is quicker than the bus. 
(B) They will have to wait for the bus. 
(C) The taxi fare is not so high. 
(D) They have already reserved one. 

                      A B C D

12. What does the announcement ask 
people to do? 
(A) Check their baggage 
(B) Always watch their bags 
(C) Talk to security personnel 
(D) Take their bags to the staff                                          

 A B C D
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Unit 1

GRAMMAR UPGRADE

I.　時制
動詞には時を表す時制があります。時制は現在、過去、未来の3つです。

 １． 現在形の意味
  １） 現在の動作や状態： Our office building stands on a hill.
  ２） 現在の習慣： I go to New York every year with my wife.
  ３） 不変の真理： The sun rises in the east.
  ４） 未来の代用： They arrive in New York on Saturday.
 ２． 過去形の意味
  １） 過去の動作や状態： We visited New York last summer.
  ２） 過去の習慣： She came every Sunday morning.
  ３） 過去完了の代用： I went to a bookstore after she came back.
 ３． 未来形の意味
  １） 単純未来： My son will be ten years old next month. 
  ２） 意思未来：  (1) 話者の意思： I will come by any means. 
        （私はなんとしても行きます）
   (2) 相手の意思を聞く： Shall we wait here? 
        （ここで待ちましょうか）
         Will you join our club?（私たちのクラブに入りませんか）

II.　進行形
    　「be動詞 + ～ing（現在分詞）」で、進行中の動作を表します。
 １） 現在形： He watches television every day.（毎日、テレビを見る）
  現在進行形： He is watching television right now. 
     （今、テレビを見ている）
 ２） 過去形： I watched television yesterday.（昨日、テレビを見た）
  過去進行形： I was watching television when you came. 
           （あなた が来た時、テレビを見ている最中だった）
 ３）未来形： I will watch television this evening. 
 　 （今晩、テレビを見るつもりです）
  未来進行形： I will be watching television if you come at seven. 
 　 （あなたが来る７時にはちょうどテレビを見ている最中だろう）
  〔注意〕進行形にならない動詞： belong, know, like, remember, seeなど 
  　○ I know him.
    ×  I am knowing him. 　　　　 
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空所に入る最も適切な語句を選び、各英文を完成させなさい。

13. The airport is  all flights because of bad weather. 
(A) depending  
(B) suspending 
(C) attending 
(D) spending 
         A B C D  

14. Flight arrivals and departures information will be shown as soon as 
it  available.

 (A) became 
(B) will become 
(C) becoming 
(D) becomes      
         A B C D  

15. They met with the president of the City Bus Network and  a  
discussion about new bus routes. 

 (A) had 
(B) put 
(C) talked 
(D) took       
    A B C D  

16. When Tom found his damaged baggage, he  straight to the  
baggage claim office. 

 (A) goes 
(B) is going 
(C) went 
(D) will go 

 A B C D

TOEIC EXERCISE: Part 5

Tips for Reading Section (1)： リーディングは以下のような内容が出題さ
れる傾向があります。

notice（通知）、memorandum（メモ）、letter（手紙）、news/magazine  
article（記事）、advertisement（広告）、report（報告）、review（評論）、docu-
ment（記録）、job advertisement（求人）、warranty（保証）、announcement（お 
知らせ）、card（〔お祝い〕カード）、fax/email（メール）、annual report（年次報告書), 
coupon（割引券）、contract（契約）、form （表）、direction（案内）、promotional 
material（販売促進）、brochure（パンフレット）
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Unit 1

17. (A) one 
 (B) that 
 (C) all 
 (D) which  

18. (A) time 
 (B) days 
 (C) places 
 (D) ways  

19. (A) You will find many guide books at your hotel.
 (B) New York is the city that you should visit!
 (C) This guide book gives you lots of useful information.
 (D) These travel guide books are very cheap to buy. 

20. (A) enjoying 
 (B) enjoyed 
 (C) enjoy 
 (D) enjoyable  

A B C D

A B C D

A B C D

A B C D

次の説明を読んで、空所に入る最も適切な単語または文を選びなさい。
TOEIC EXERCISE: Part 6

The N.Y.C. Tourist Guide

This pocket-sized travel guide is  17.  you need to visit the many  
different neighborhoods of New York. The city is changing all the  
  18   and so we add fresh information throughout the year. 

 19.  . It includes information on accommodation, transportation,  
sightseeing, cultural attractions, entertainment, shopping, and 
sports. This little book will help you  20.  your time in the world’s  
most exciting city.
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次の案内と伝言を読んで、質問の解答を選びなさい。
TOEIC EXERCISE: Part 7

CROWN HOTEL CONCIERGE SERVICES

Our Concierge staff will be happy to share their detailed knowledge of New 

York City with you. Crown Hotel Concierge Staff can assist with: 

Restaurant reservations Shopping Sporting events

Museums/galleries Sightseeing tours Spa treatments

Driving directions Family activities Theater tickets

Please let us know what kind of assistance you would like, and we will do our 

best to help you.

Name: Emiko Takahashi      Room No. 1507     Date: May 5, 2018
We would like to take a walk in the city tomorrow. Could you make 
us an itinerary for tomorrow afternoon? We would like to see some 
interesting places that are not too far from the hotel. We would also 
like to make a reservation for two people at one of New York’s best 
steak houses on Friday evening to celebrate a 50th birthday. Thank 
you!

21. What do Hiroshi and Emiko want to do the following day?
(A) Eat at a steak house
(B) Go sightseeing
(C) Go to a different city
(D) Celebrate Hiroshi’s birthday
                  A B C D

22. What can the concierge service NOT help with?
(A) Making reservations to see a play
(B) Booking massage treatments
(C) Buying air tickets
(D) Going to cultural events
                  A B C D

23. Which expression is closest in meaning to “itinerary” 
        in line 2 of Emiko’s message?

(A) recommendation 
(B) street map
(C) explanation
(D) tour program
                  A B C D


