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はしがき

本書は、2008 年に刊行して以来大好評をいただいている『The 1500 Core Vo-
cabulary for the TOEIC Test 学校語彙で学ぶTOEIC テスト【単語集】』の改訂
新版です。
この十数年のあいだに、TOEIC テストは 2016 年に 10 年ぶりのリニューアル

を行い、出題形式の一部を変更するとともに、テストの名称を TOEIC® Listen-
ing & Reading Test と変更しています。TOEIC テストは着実に受験生を伸ばし
続け、2018 年には累計受験者数 4,000 万名を突破しています。中学・高校の教科
書については、いわゆる「脱ゆとり教育」の改訂指導要領の教科書が、中学校で
は 2012 年から、高等学校では 2013 年から使用が開始されています。この新課程
の英語教科書は、大ざっぱに言って中学・高校ともに旧課程の教科書に比べて単
語数は約 30%増えています。
こうした中、前書制作時に行った調査で判明した「TOEIC テストの単語と中

学・高校の教科書単語の高い共通性」がその後どのようになっているのかについ
て再調査を行いました。皆さんが学習した中学・高校の教科書に出てくる単語
（約 8,000 語）＊1 と、TOEIC テストの単語（約 4,400 語）＊2 の関係を調べたとこ
ろ、TOEIC テストの単語の約 97%が中学・高校の教科書に出てくる単語＊3 であ
ることがわかったのです。実際のテスト問題を聞く・読む場面に当てはめれば、
100 語中 97 語は中学・高校の教科書単語だということです。この調査結果は前
書で行った調査結果（約 94% 共通）よりも高い共通性を示しました。本書はこ
のような調査を基に、この 97% に相当する共通単語を基に 1200 語をセレクト
し、これに TOEIC テストだけに出る「TOEIC 独自語」（300 語）を加え 1500
語に絞り込みました。さらにTOEIC テストで使用される意味・用法を分析して
「学校単語をベースにした TOEIC テストで十二分に戦える単語集」のバージョ
ン 2が完成したのです。
本書のもう一つの特長は、単語の選定にあたり「頻度よりも出題回数を重視」

したことです。例えば 10 セットの TOEIC テストを分析した時に、ある 1 セッ
トに 10 回出てくる頻度 10 の単語よりも、10 セットすべてに 1 回ずつ出てくる
頻度 10 の単語のほうがはるかに重要なはずです。このような考え方を基に「教
科書に出ている TOEIC 単語」と「TOEIC 独自語」の並び順を決定しているの
で、本当の意味で「よく出る順」の単語と言えます。
単語を覚えたからといってすぐにスコアが上がるわけではありません。実際の
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TOEIC テストで要求される「速さ」や「分量」に対処できるようになるために
は、本書の例文の音声を何度も聞き、シャドウィングをし、音読することが必要
です。
最後に、英文の作成において度重なる注文に丁寧に対応していただいたトム・
ディロン氏、企画段階でのアドバイス、編集作業でご尽力いただいた工藤隆志氏
と佐藤公雄氏に心からお礼申し上げます。

2019 年 秋
著者しるす

＊1 中学校英語検定教科書（6 種類、1～3 年）、高校英語検定教科書（Communication 1-3：採択
率上位 8-9 冊（採択率合計 60%）、Expression 1, 2：採択率上位 3-4 冊（採択率合計 60%））を
分析した単語数（約 8,000 語）（固有名詞除く）（A）

＊2 TOEIC：最新 6冊、12 回分（TOEIC テスト 新公式問題集：Vol. 5, Vol 6 ; TOEIC テスト 公
式問題集：新形式問題対応編；公式TOEIC L & R問題集〈1、2、3〉延べ約 9.5 万語（C）を
分析した単語数（約 4,400 語）（固有名詞除く）（B）

＊3「TOEIC テストにおける延べ頻度」（約 9.5 万）（C）に対する「上記（A）と（B）の共通単
語のTOEIC テストにおける延べ頻度」（約 9.2 万）（D）の割合（%）
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本書の特長と学習法

＜特 長＞
1．TOEICテストに頻出する中学・高校で学習してきた単語（＝既習単語）を集めました。
2．さらに TOEIC テストに頻出する中学・高校で習わない単語（＝TOEIC 独自語）も
採用しているのでTOEIC テストにきわめて有効な単語力が身に付きます。

3．単語の意味は、TOEIC テスト問題を調査してTOEIC テストで必要なものと重要な
基礎的な意味に絞り込みました。

4．例文は、TOEIC テスト問題の用例のほかに共起関係も調査して、見出し語とともに
頻繁に使用される語句の組み合わせ（＝コロケーション）をふまえて作成しました。

5．例文は、構成する単語を原則として中学・高校の教科書単語と今回取り扱うTOEIC
テスト独自単語とし、理解しやすい、読みやすい、覚えやすい短い英文にしています。

＜学習法＞
●音読をしよう
本書で使用した「見出しと例文」の音声ファイルは、ウェブサイトから無料ダウンロ

ードできます。＊1 ぜひダウンロードしていただき音読を重ねることで大きな効果を得る
ことができます。
「音読」のしかたにはいくつかありますが、次の方法を推奨します。
1．見出し語を見る
2．例文を読む
3．例文の意味を理解する
＊どうしてもわからない単語があったら必ず辞書などで意味を調べる。

4．例文の音声を聞く
5．音声にかぶせて（＝ほぼ同時に後について）例文を音読する
6．音声に頼らず自分で繰り返し音読する
7．音読しながら例文を書く
なお、音読のスピードについては、1～5までは音声のモデルに忠実に繰り返し発話す

ることが大切ですが、6 ではできるだけ速く発話しましょう。7 の「書き出し」作業も
きれいに書くことは必要なく、できるだけ速く書きましょう。
音読の回数は多ければ多いほど効果的です。音読すればするほど単語の定着率が高ま

ります。また、一度音読したら終わりでなく、一定の時間や日にちをおいて繰り返しす
るといっそう効果が上がります。
●ミニテスト
本書には 71 回のミニテストが付いています。クラスで使用している場合は定期的に

学習した箇所をチェックできるようになっています。

＊1 成美堂 https://www.seibido.co.jp
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凡 例

0591

⃞
proceed
名 [próusiːd]

動 [prəsíːd]

名 収益、売り上げ
動 を続ける(with)；取りかか
る(to)；進む
☆アクセント注意
★procedure 名 方法、手順

The entire proceeds
from this year′s
bazaar will go to
charity.

今年のバザーの
全収益は慈善団
体に寄付される。

単語 IDとチェックボックス：
・4桁の数字は単語の通し番号で 0001-1500 となっています。
・チェックボックスは単語の意味や用例を覚えたらチェックを入れます。

見出しと発音記号：
・《米》と《英》でつづり・発音が異なる場合、《米》つづりと発音を採用。
・同じ単語で複数の品詞があり、発音・アクセントが異なる場合は各々表示。

意味：
・不規則変化については、意味の初めに表示。
（例）hold 動（held ; held）を持っている；を保つ；を所有する；（be held）催す
・特に重要な意味、また、TOEIC テストで頻出する意味については赤字で印刷した。
・他動詞は、「を…、に…」のように表記。
・自動詞・他動詞両方の用法がある場合は、「「（を）…、（に）…」あるいはセミコロン
（；）で区切って表示。
・《英》はイギリス英語を示す。
・（ ）は省略可能、あるいは補足説明を表す。
・［ ］は直前の語との入れ替えを示す。
・複数の意味の区切りにあるセミコロン（；）は、意味カテゴリーが大きく異なる場
合、また、自動詞・他動詞の区切り記号を表す。
・意味のあとにある（ ）は、見出し語のその意味における接続型を示す。
（例）decide 動 を決心する（to do；that ...）；決める（on；about）

→ decide to do / decide that ... / decide on［about］を示す。

vii



補足説明：
・見出し語に関する補足説明は☆以下で、派生語・見出し語を含む熟語・頻出語句は
★以下で示した。
（例）care

☆名詞用法が多い。
★take care of「の世話をする」

carefully 副 注意深く

例文：
・見出し語（あるいは見出し語を含む特に重要な熟語）は赤字で示した。見出し語との組
み合わせで TOEIC テストで頻出する語（句）、または、一般的に使用頻度の高い語（句）
は、斜体（イタリック）で表示した。
（例） I hate to ask you for a favor yet again.

日本語訳：
・見出し単語に相当する日本語を赤字で示した。なお、見出し語の日本語訳を目立たせ
るために、一部であえて直訳に近い日本語訳で示した。

viii
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0001

⃞①01

job
[dʒάb]

名 仕事；職 My first job ever was as a waiter in a
steak restaurant.

私の一番最初の仕事はステーキレストラ
ンのウェイターだった。

0002

⃞
subject
[sʌ́bdʒikt]

名 主題、話題；科目
形 ～の影響を受けやすい(to)、～を必要として
(to)；支配下にある
☆名詞用法が非常に多い。

His economic theories have been the
subject of much debate.

彼の経済理論は多くの論争の主題となっ
てきた。

0003

⃞
line
[láin]

名 線；商品、(商品の) 種類；生産ライン；
(人・ものの)列；(電話)回線；(交通機関の)
路線

動 (be ～d) を並べる；整列する(up)；
☆名詞用法が非常に多いが、多様な意味で出
題。

Our new line of spring fashions will be
released in February.

当社の春のファッションの新商品は 2
月に発表される。

0004

⃞
service
[sə́ːrvis]

名 業務；(バス・電車などの)便；公共事業；点
検、修理
★serve 動 (食事・飲み物など)を出す

Many hotels have 24-hour laundry
service for guests.

多くのホテルは、宿泊客のために 24 時
間営業のランドリーサービスを行ってい
る。

0005

⃞
department
[dipάːrtmənt]

名 (企 業 の) 部、課；(大 学 の) 学 科；(D～)
《米》省

Transportation costs must be filed with
the Finance Department.

交通費は経理部に届け出る必要がある。

0006

⃞
purpose
[pə́ːrpəs]

名 目的、意図 The purpose of the filter is to protect the
fan from dust.

そのフィルターの目的は、ファンをほこ
りから守ることにあります。

0007

⃞
board
[bɔ́ːrd]

名 取締役(会)、役員(会)
★board of directors 「取締役[役員]会」

The board of directors has decided to
raise prices.

取締役員会は価格を上げることを決定し
た。

0008

⃞
flight
[fláit]

名 航空便、フライト；飛行機旅行[移動] I read a book for almost the entire flight. 私は飛行機での移動中ほとんどずっと読
書をした。

0009

⃞
result
[rizʌ́lt]

名 結果
動 ～という結果になる(in)；(～から)起こる
(from)
☆名詞用法が非常に多い。

We are still waiting for the election
results.

われわれは今もなお選挙の結果を待って
いる。

0010

⃞
site
[sáit]

名 現場、会場；敷地、場所；ウェブサイト The mayor toured the construction site of
the new harbor.

市長は新しい港湾の建設現場を視察し
た。
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0011

⃞
view
[vjú]

名 意見；考え方；視界；光景
動 を見る、を眺める
☆名詞・動詞共に多い。

They say the view from the rooftop is
outstanding.

屋上からの眺めはすばらしいと言われて
いる。

0012

⃞
plant
[plǽnt]

名 工場、プラント；植物
動 を植える
☆名詞用法が非常に多い。

We don’t have enough orders to keep the
plant open a full year.

工場を 1 年中稼働させるほど十分な発
注はない。

0013

⃞
guide
[ɡáid]

名 案内人、ガイド；案内書；指導者
動 を案内する；を指導する
★guided 形 案内人付きの

Our tour guide was fluent in three
languages.

私たちのツアーガイドは 3 カ国語を流
ちょうに話す。

0014

⃞
care
[kéər]

名 世話；手入れ；注意；心配
動 を気にする；(care for)の世話をする
☆名詞用法が非常に多い。
★take care of「の世話をする」

carefully 副 注意深く

We are taking care of our neighbor’s dog
while he travels.

隣人が旅行しているあいだ、私たちが彼
の犬の世話をする。

0015

⃞
traffic
[trǽfik]

名 交通(量)；《コ》トラフィック(データ通信
量)

Traffic was unusually light for a Friday
night.

金曜の夜にしてはめずらしく交通量が少
なかった。

0016

⃞
order
[ɔ́ːrdər]

名 注文；順番；命令；(正常な)状態
動 を注文する；A を B に注文する(～A from

B ;～B for A)
★in order「正常に機能して」

in order to do「～するために」

You will see a confirmation page once
your order is submitted.

ご注文が送られるとすぐに、確認ページ
をご覧いただけます。

0017

⃞
product
[prάdʌkt]

名 製品、商品、作物；成果
★productive 形 生産力のある

productivity 名 生産性

Barbecue sauce is one of our bestselling
products.

バーベキューソースは当社で最も売れて
いる商品の一つだ。

0018

⃞
project
[prάdʒekt]

名 事業計画、プロジェクト At present the city lacks funds for its
downtown renewal project.

目下、市は商業地区の再開発計画のため
の資金が不足している。

0019

⃞
award
[əwɔ́ːrd]

名 賞、賞品、賞金(for)
動 (賞、賞金など)を授与する
☆名詞用法が非常に多い。

The award for best costume goes to
Cathy Woods!

ベスト衣装賞は Cathy Woods に贈ら
れます！

0020

⃞
research
[ríːsəːrtʃ]

名 調査、研究
動 を調査る、を研究する
☆名詞用法が非常に多い。

We received a research grant from the
government.

われわれは政府から研究助成金を受け取
った。
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0021

⃞①02

performance
[pərfɔ́ːrməns]

名 演奏；遂行、(仕事・テストなどの)出来ば
え、成績
★perform 動 を演奏する

Unfortunately, her performance was
interrupted by a fire alarm.

残念なことに、彼女の演奏は火災警報に
よって中断させられた。

0022

⃞
case
[kéis]

名 場合、事例；容器、ケース；訴訟 There hasn’t been a case of smallpox
since 1977.

1977 年以降、天然痘の症例は発生して
いない。

0023

⃞
community
[kəmjúːnəti]

名 地域社会、コミュニティー；グループ、団
体、…界；(the ～)一般社会

I feel fortunate to live in such a quiet
community.

こんな閑静な地域に住めて幸運だと感じ
ている。

0024

⃞
notice
[nóutəs]

名 掲示、案内；通知(書)、通告；告知記事；注
目

動 に気づく
☆名詞用法が非常に多い。
★notify 動 (を)知らせる

The train line will be stopped until further
notice.

この鉄道路線は、さらなる通知があるま
で運行を見合わせます。

0025

⃞
skill
[skíl]

名 技能、技術；能力 These days keyboarding skills are
necessary in many professions.

近頃はキーボード操作の技能は、多くの
職業で必須である。

0026

⃞
choice
[tʃɔ́is]

名 選択、選ばれた物[人]、選択権
★choose 動 (を)選ぶ

For dessert, you have a choice of ice
cream or cake.

デザートに、アイスクームかケーキを選
べます。

0027

⃞
mistake
[mistéik]

名 過ち、誤り；誤解
動 (mistook; mistaken) を誤解する
☆名詞用法が非常に多い。

Not studying hard in school was the
biggest mistake of my life.

学校で熱心に勉強しなかったことが私の
人生最大の過ちであった。

0028

⃞
attention
[əténʃən]

名 注目、注意；配慮、世話
★attentive 形 注意深い

I have heard that young people today
have short attention spans.

最近の若者は注意が続かないと聞いてい
る。

0029

⃞
effort
[éfərt]

名 取り組み、活動；努力、骨折り Thanks to years of effort, Howard was
able to master the violin.

長年の努力のおかげで、Howard はバ
イオリンをマスターした。

0030

⃞
favor
[féivər]

名 親切な行為；賛成
★ask ...(for) a favor「(人)に頼みごとをする」

favorite 形 大好きな
favorable 形 好意的な；好ましい

I hate to ask you for a favor yet again. 再びあなたに頼みごとをするのを申し訳
なく思います。

0031

⃞
figure
[fíɡjər]

名 (～s) 数値、価格；数字；(人の)姿；図、図
形

動 (姿を)現す、目立つ；～だと思う

We don’t have sales figures available for
this month.

われわれは今月の売上高の数字を入手し
ていない。



超
頻
出

頻

出

重

要

TO
EIC
®

独
自
語

Level1
Level2

Level3
超頻出 必ず押さえたい超頻出単語438

8

超
頻
出

Level1

9

0032

⃞
regard
[riɡάːrd]

名 観点；注意、関心；敬意
★in[with]regard to「～について」

The coach had no comments in regard to
the team’s recent loss.

コーチは先日の敗戦について何も語らな
かった。

0033

⃞
architect
[άːrkətèkt]

名 建築家、建築士
★architecture 名 建築；建築様式

As an architect, he specializes in
residential housing design.

彼は建築家として、住宅の設計を専門と
している。

0034

⃞
branch
[brǽntʃ]

名 支店、支社；(木の)枝 For my first five years, I worked at our
branch in New York.

私は最初の 5 年間、ニューヨークの支
社で仕事をした。

0035

⃞
fair
[féər]

名 見本市、展示会；(就職などの)説明会；品評
会

The International Food Fair always draws
lots of guests.

国際食品見本市にはいつも多くの来場者
がある。

0036

⃞
cost
[kɔ́ːst]

名 費用、経費、コスト；犠牲
動 (cost, costed; cost, costed)(時間・費用)が
かかる
★costly 形 高価な

The high cost of health insurance is a
burden on the elderly.

医療保険の高い費用が高齢者にとって負
担となっている。

0037

⃞
customer
[kʌ́stəmər]

名 顧客、取引先 Customer satisfaction is the goal of most
retail businesses.

顧客満足はほとんどの小売業の目標であ
る。

0038

⃞
discount
[dískaunt]

名 割引、値引き Many airlines offer discounts to frequent
flyer members.

多くの航空会社は、頻繁に利用する乗客
に割引を提供している。

0039

⃞
employee
[implɔ́ii]

名 従業員、使用人
★employer 名 雇用主 employment 名 雇用

Before working here, I was an employee
of City Food Corporation.

ここで働く前、私は City Food 社の社
員だった。

0040

⃞
form
[fɔ́ːrm]

名 外観、形；(申込)用紙；形態
☆「(申込)用紙」での用例が非常に多い。

To become a member, you must first fill
out this form.

会員になるには、まずこの用紙に記入す
る必要があります。

0041

⃞
item
[áitəm]

名 品物；(商品などの)品目；(法律の)条項；記
事

The item on my shopping list that I
couldn’t find was rock salt.

買い物リストの中で見つけられなかった
品は岩塩だった。

0042

⃞
location
[loukéiʃən]

名 場所、位置
★locate 動 (be ～d)位置する

One factor in the success of any business
is location.

どのようなビジネスであれ、成功する要
因の一つは立地である。

0043

⃞①03

reservation
[rèzərvéiʃən]

名 (ホテル・乗り物などの)予約、指定
★reserve 動 を予約する

It is hard to get a restaurant reservation
at this time of year.

1年のうちこの時期は、レストランの予
約を取るのが難しい。

0044

⃞
article
[άːrtikl]

名 記事；品物；項目、条項 I read an article about treasure hunting in
the airline magazine.

私は、機内誌で宝探しに関する記事を読
んだ。




